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Barbel Rust , Augenblicke zeitgerafft”

Vion Daniela Kurth

In ihrem zuletzt erachienenen
Buch stellt Bérbel Rust Men-
achen vor, die mit ihren Angs-
ten, der Verzweiflung, Tapfer
kelt, Trdumen und Hoffoungen
zu Wort kommen, Beginnend
bel der Feststellung, dass sich
Zeit aus zundchst bedeutungs-

los  erscheinenden  Augenbli-
chken rusammensetzt, zeigt die
Autorin in Versform das groBe
Ghick auf, das ein neuss Men-
achenkind mit sich bringt. Dem
schnsichtig ersarteten Enlkel-
kind Julia ist deshalb dieses
Buch gewidmet.
Regenbogengedichte  leiten
Uber zur Lebensphilosophie;
zum Wunsch nach grenzenloser
Freiheit, zu Vergnigungen, je-
doch auch zu den Schatten der
Macht, Unauszldschbare Erinne-
nungen wenden aus der Zelt des
Iweiten Welthrieges geweckt,
In ihren Bemstein- und Mut-
machgeschichien berichtet die
Autorinvon Menschen, die Ver
dnderungen in ihrem Leben wa-
gen, von Aufbriichen, die neuesn
Perspektiven Raum geben.
Tapferkeit und unerschiitter
lichen Lebenswillen zeigt Sonja
beim Versuch, ihre Erankheit
zu besiegen, Wer die Autorin
kennt, weilk dass Humor und
Satire nicht zu kurz kommen.
S0 geniel man mit einem
Schmunzeln die dargebotenen

Unzulinglichkeiten, die wir alle
kennen., Aphorismen zeigen ein
breites Spektrum ihres bisheri-
gen Lebens, das von anstecken-
dem Optimismus und vor allem
von Frohsinn und Heiterosit
geprdgt ist, | Augenblicke - zeit-
gerafft® ein Buch, das nach-
denkliche Menschen schitzen
werden,

Daniesla Eurih schreibt fiir die
Fahrbiichersi des Landkreises
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Barbel Rust: | Augenblicke -
zZeitgerafft®, Selbatverlag, 196
Seiten, 9,90 Euro.



